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Valkommen till SUV

Viktig information

Kurser

Kurserna dr endast 6ppna for medlemmar som har betalat sitt medlemskap for 2020. Ny medlem
maste anmala sitt medlemskap till foreningen. Avgiften dr 250 kronor per &r.

Anvind PG 494 52 30 - 3

Anmaélan maste goras till alla kurser, dven fortsidttningskurser. Alla kurser ar avgiftsbelagda.
Allmén kurs kostar 275 kr och sprakkurs 550 kr. Kostnader for litteratur, kopiering av skrivet

material och annat kursmaterial kan forekomma.

Anmilan, som i forsta hand gors via hemsidan, dr bindande. Paborjad kurs som avbryts eller sen
inplacering i kurs ger ej avdrag pd kursavgiften. Géller dven kurser som borjar senare under
terminen. Antalet deltagare i kurserna dr begrénsat och kurserna kan bli 6vertecknade. Om sa blir
fallet véljs deltagarna ut via lottning. Kurser med férre deltagare dn tio genomfors ej.

Bekriftelse per e-post att SUV mottagit anmélan innebér inte att den anmélde antagits. Meddelande
om antagning eller placering pa véntelista till kurs skickas ut via e-post 1 slutet av augusti.

Kursavgiften betalas senast den 30 september. Anvind PG 494 52 30 - 3

Anmidlan till kurser kan goras frdn och med den 2 juni. Sista anmélningsdag ir mindagen den 10
augusti. Den som anmadlt sig efter detta datum har ingen fértur och kommer med endast i man av
plats. De medlemmar som inte har tillging till e-post meddelas via brev.

Forelidsningar
Foreldsningarna dr avgiftsfria for medlemmar. Samtliga foreldsningar dger rum 1 Véaxhusets
konsertsal, mandagar, klockan 14.00 - 15.45. Datum anges i programmet. Ingen foranmilan behovs
Icke medlem betalar 50 kronor. Horslinga finns.

Resor
Vi ordnar resor till aktuella och intressanta mél. Lds mer i programkatalogen och pa féreningens

hemsida. I ”Regler for vara resor” far du veta mer om vad som géller for resorna.
Anviind PG 44 83 88 - 9

Hemsida
I kommunikationen med medlemmarna kommer SUV anvinda sig av hemsidan 1 allt storre
utstrdckning. P4 SUV:s hemsida finns information om hela vart program och hir gérs anmélningar
till medlemskap, kurser och resor. Om du gar in pa suvaros.se ar du alltid uppdaterad.

e-post
Du kan dven bli kontaktad och informerad via e-post om vad som sker i1 foreningen.
Vi vill darfor gérna ha din e-postadress, om vi inte redan har fatt den.
Anmidl till oss nir du dndrar din e-postadress.



Allmanna kurser

901 Vatten — Livets forutsittning NY KURS

2020-09-14 09:00 - 10:45
Jamn vecka man 6 ggr. 19 delt. Lennart Gladh

Vatten ar en central fraga for ekosystem och mangfald néar klimatet fordndras. Svenskt Vatten har gett
ut en ny bok med grundldggande fakta om vattnets historia, betydelse for manniskan och det problem
som uppstar i samband med vatten. Bilderna &r tagna av Mattias Klum. Boktiteln &r ”Vatten, om att

vardera det ovérderliga”. Boken ingér ej i kursmaterialet, men kan bestéllas fran ’Vattenbokhandeln”.

902 Euripides till Robert Wilson NY KURS

2020-09-14 16:00 - 17:45
Varje vecka man 6 ggr. 19 delt. Kjell Wremert

En teaterhistorisk resa fran antikens tragedier till dagens gransdverskridare, dar vi via foreldsningar,
samtal, studiebesok och manusldsning bekantar oss med dramatikens hdjdare och deras epoker.

903 Politiska "ismer"

2020-11-03 11:00 - 12:45
Varje vecka tis 6 ggr. 19 delt. Ola Bjorlin

Kursen belyser och diskuterar de vanligaste politiska ideologierna; liberalism, konservatism,
socialism, ekologism, nationalism m.fl. Aven andra politiska “ismer”, som ir vanliga i politiska
analyser, berors, t.ex. feminism, islamism och populism. Kurslitteraturen &r en samling texter som blir
utgdngspunkten for vara diskussioner. De finns tillgédngliga vid kursens borjan.

904 Nedslag i idéernas historia NY KURS

2020-10-26 11:00 - 12:45
Varje vecka man 5 ggr. 19 delt. Mogens Jensen

En abstrakt kurs dar vi bekantar oss med nagra av de idéer som var aktuella under 1900-talet i Sverige,
sasom fosterlandskarlek, idéer om kvinnor, individualismen, nya ménniskan och vitalismen.

905 Frihetstiden och Gustavianska envildet NY KURS

2020-09-22 13:00 - 14:45
Varje vecka tis 6 ggr. 19 delt. Gunnar Hilding

F6lj med pa en 100 ar lang spiannande historisk resa (1718 — 1818) genom frihetstiden och det
gustavianska envildet. Dessa ar dominerades av politiska intriger, kungamord, bondeuppror, svaga
kungar och misslyckade svensk-ryska krig. Sverige ndrmade sig samtidigt Europa och kulturlivet
blomstrade. Vara kulturpersonligheter och vetenskapsmén gjorde sig kidnda utanfor Sveriges grénser.
Nér Karl XIV Johan intog den svenska tronen gick Sverige in i en ny och lugnare tidsepok.



906 Stormaktstidens Sverige

2020-09-23 13:00 - 14:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Gunnar Hilding

En av de mest spdnnande och intressanta tidsepokerna i svensk historia var Sveriges stormaktstid
(1611 — 1721). Under dessa 110 ar lades grunden till dagens moderna samhaélle. Det var inte bara krig
och eldnde. Kulturlivet blomstrade. Industrin och handeln véixte. Var statsapparat skapades. Vi tog de
forsta stegen ut i varlden och var en kort tid en kolonialmakt i bAde Amerika och Afrika.

907 Svunna civilisationer

2020-09-23 15:00 - 16:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Gunnar Hilding

Vi foljer Homo Sapiens — den moderna ménniskans — médosamma vandring fran vaggan i Afrika ut
till jordens alla horn. Under denna vandring skapades ett 50-tal mytomspunna civilisationer. Dessa
forsvann i den historiska dimman, men ldmnade spér efter sig som dagens moderna samhéllen har
byggt vidare pa.

908 Sliktforskning NY KURS

2020-09-17 09:00 - 10:45
Varje vecka tors 6 ger. 19 delt. Lars Berglof

Vi lar oss sléktforskningens grunder. Hur hittar jag uppgifter om min sldkt? Vilka dr mina anor? Var
bodde tidigare generationer och vad arbetade de med? Vi ldr oss hitta i kyrkbdckerna och du behover
ha tillgéng till dator for att soka i arkiven och spara dina fynd i ett sldktforskningsprogram. Helst bor
du ha en bérbar dator och vara van att anvéinda den. Kostnad for kurslitteratur tillkommer.

909 Lag och ritt NY KURS

2020-09-17 09:00 - 10:45
Jamn vecka tors 5 ggr. 19 delt. Ove Wilder

Vi fér léra oss hur “rittskedjan” fran polisen till kriminalvarden fungerar i praktiken. Under denna resa
genom vart svenska rittsviasende far vi triffa polis, aklagare, advokat, domare och kriminalvardare.
Polisen (17/9), éklagaren (1/10), advokaten (15/10), domaren (29/10) och kriminalvérdaren (12/10).
Vi gor studiebesdk hos Aklagarmyndigheten och Tingsritten. I dvrigt 4r vi i vara studielokaler i
Vixhuset.

910 Akvarellmdlning

2020-10-06 13:00 - 14:45
Varje vecka tis 6 ggr. 15 delt. Mariann Ohrner

Vi utforskar tillsammans den grundlidggande akvarelltekniken. Deltagarna far forslag pa
papperskvalitet och farger vid forsta kurstillféllet. Ta med papper, farger och plastburk for vatten, om
ni har.



911 Skrivarlya NY KURS

2020-09-16 11:00 - 12:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Tomas Wroblewski

Upptick din egen forméaga att uttrycka dig i text genom att forst analysera dikter och psalmer. Vi tar
avstamp 1 traditionellt rimmad vers pé fyra rader och fyra verser. Véljer sedan ett tema och utifrdn
detta skapar vi vara egna dikter.

912 Likekonstens historia

2020-10-21 15:00 - 16:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Birgitta Hilding

Medicinoverldkare Birgitta Hilding tar oss med pa en méngtusenarig resa genom medicinhistorien.
Hon borjar med de gamla grekerna och lédkekonstens fader Hippokrates och slutar med dagens
moderna sjukvard. Vi far veta mer om alla hemska farsoter. Vandpunkten kom pé 1800-talet nér
bakterierna uppticktes och kunde bekdmpas. Kursen avslutas med ett besok pa Medicinhistoriska
museet vid Visteras sjukhus.

913 Sovjetunionen 1917-1991

2020-09-17 11:00 - 12:45
Varje vecka tors 6 ggr. 19 delt. Hans Hedenstrom

Historiens forsta socialistiska revolution blev det kommunistiska Sovjetunionen. Kursen beror
inbordeskriget, NEP-perioden, kollektiviseringen, den stora terrorn, andra varldskriget och kalla kriget
fram till glasnost och perestrojka och slutlig kollaps. Jeltsin och Putin berors perifert.

914 De haller vdrt samhiille igang

2020-09-28 10:00 - 12:00
Varje vecka man 5 ggr. 25 delt. Agneta Hilding

De forser oss med rent vatten, renar vart avloppsvatten och ger oss viarme och el. De rdddar liv och
egendom vid akuta sjukdomsfall och olyckor. Vi far titta in bakom kulisserna och veta mer om nagra
viktiga samhéllsinrdttningar. Kraftvirmeverket (28/9 09:30-12:00), Vattenverket (5/10 10:00-11:30),
Avloppsreningsverket (12/10 10:00-11:30), Raddningstjansten (19/10 10:00-12:00) och Ambulansen
(26/10 10:00-12:00). Samlingsplatser och starttider skickas ut till kursdeltagarna.

915 Vinkunskap, fortsiittningskurs
2020-09-17 15:00 - 16:45

Jamn vecka tors 6 ggr. 15 delt. Gunnar Gustafsson

Kursen inriktas pa viner och vinframstéllning i de fyra frimsta europeiska vinldnderna Frankrike,
Italien, Spanien och Tyskland samt i den “nya vérlden”. Fyra egna glas tas med vid varje tillfélle.
Vinerna betalas av deltagarna.



916 Vinkunskap, fordjupningskurs NY KURS

2020-09-24 15:00 - 16:45
Udda vecka tors 6 ggr. 15 delt. Gunnar Gustafsson

Kursen inriktas pé ett djupare studium av viner och vinframstillning i de tre europeiska ldnderna
Frankrike, Italien och Spanien. Detta inkluderar inte minst regioner som mdojligtvis 4r mindre kénda,
men som dr av stort kvalitétsintresse. Exempel pé detta ar Frankrike Sydvést, Kampanien och
Galicien. Fyra egna glas tas med vid varje tillfdlle. Vinerna betalas av deltagarna.

917 Konst pd Viisterds Konstmuseum

2020-09-30 13:30 - 15:00
Jamn vecka ons 5 ggr. 30 delt. Susanne Frost

I konstkursen tar vi del av aktuella utstéllningar och projekt pa Vésteras konstmuseum. Genom
visningar och foredrag fordjupar vi oss i olika tematiker. I hdst kommer vi bland annat férdjupa oss i
foto. Kursen leds av konstmuseets intendenter. Horselhjalpmedel finns. Detaljerat program delas ut
vid start.

918 Mot Kanaans land

2020-09-15 15:00 - 16:45
Jamn vecka tis 6 gor. 19 delt. Rut Tornkvist

Bibelforskaren Rut Tornkvist fortsétter sin spannande bibelresa. Vi far f6lja Mose och Israels folk pa
okenvandringen mot det hdgrande malet — Kanaans land. Mose hotas av utbriandhet efter interna brék,
krig, hungersndd och farsoter. Folket borjar ifragasitta hela projektet. Varken Mose, Aron eller
Miriam nér fram till 16fteslandet. Istéllet blir det Josua som tar 6ver ledarskapet.

919 Vad har historien lirt oss NY KURS

2020-09-22 11:00 - 12:45
Varje vecka tis 6 ggr. 19 delt. Per Alvenis

Historien kan rdknas som méansklighetens gemensamma minne, men hur langt bakat i tiden stracker
sig egentligen vart historiska minne. Vad har vi lirt oss av historiens alla framgangar och miss-
lyckanden. Ska vi lyckas i nuet och framtiden bor vi allt oftare rikta blicken bakét och studera var
historia. Med historien som grund behandlar kursen en méangd intressanta och spannande
frégestillningar om manniskans mangtusendriga existens och hur vi fungerar i dagens moderna
samhalle.

920 Aktuella utrikespolitiska hiindelser

2020-09-23 09:00 - 10:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Stig Wahlstrom

Aktuella utrikes- och sidkerhetspolitiska hiandelser i virlden behandlas med sérskilt fokus p& Europa
och EU-problematiken samt USA (presidentvalet). Mellersta Ostern, Nordafrika och Kina med
Sidenvégarna kommer ocksa att studeras.



921 Aktuella utrikespolitiska hindelser

2020-09-23 11:00—12.45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Stig Wahlstrém

Aktuella utrikes- och sidkerhetspolitiska handelser i varlden behandlas med sérskilt fokus pa Europa
och EU-problematiken samt USA (presidentvalet). Mellersta Ostern, Nordafrika och Kina med
Sidenvigarna kommer ocksé att studeras.

922 Natur och miljo NY KURS
2020-09-17 11:00 - 12:45

Jamn vecka tors 6 ggr. 19 delt. Bengt Jonsson och Gunnar Rosén

Denna kurs om natur och miljo gors i samarbete med Naturskyddsforeningen. Vi far 1dra oss mer om
natur- och miljéutvecklingen under de senast 60 - 70 aren, dd ménniskan i allt snabbare takt har
fordndrat jord- och skogsbruket samt vatmarkerna. Kursen tar &ven upp miljokvalitetsmélen, den
biologiska méngfalden, de hotade arterna, rodlistan 2020 och Naturvérdsverkets krav pé en gron
strukturplan.

923 Rock- och popmusiken utveckling NY KURS

2020-10-08 13:00 - 14:45
Varje vecka tors 7 ggr. 19 delt. Henric Lindborg

Héng med pa en lekfull tidsresa i rock- och popmusikens utveckling frén 50- till 80-talet. Hur uppstod
olika stilar och genrer och vilka ledde utvecklingen? Under denna spdnnande musikresa gor vi
djupdykningar i bl.a. Elvis, Beatles, Tio i topp och ABBA. Kursledaren varvar inspirerande
foreldsningar med ljud- och bildklipp. Vi gor gruppdvningar och mélet &r att léra oss mer och att ha
kul tillsammans!

924 Vi sjunger tillsammans

2020-09-17 10:00 - 12:00
Varje vecka tors 8 ggr. 30 delt. Lina Rolf

Senioruniversitetets sainggrupp for damer fortsitter. Valkommen att vara med i det glada ginget! Vi
sjunger gamla och nya visor och flerstimmiga sanger. Lokal: Glasersalen, Vaxhuset. OBS: Kursen &r
instilld 29/10. Sista kurstillfalle 12/11.

925 Manskor NY KURS

2020-09-16 09:30 - 11:30
Varje vecka ons 8 ggr. 30 delt. Tomas Wroblewski

Vi ska dntligen skapa en manskor i1 foreningen. Den vénder sig till nybdrjare. Men lite sangvana ar att
foredra. Brukar du sjunga i duschen? D4 dr du rétt person att vara med! Vi bjuder pa god gemenskap
och repertoaren &r ténkt att folja den fina svenska allsdngstraditionen med verk av Evert Taube, Povel
Ramel och ménga andra kénda textforfattare och kompositorer. Lokal: Glasersalen, Véxhuset.



926 Klassisk musik — musiklyssning
2020-09-23 13:30 - 15:00

Udda vecka ons 6 ggr. 60 delt. Stellan Moberg

Franz Schubert — vi gor nagra nedslag i Schuberts ofattbart stora produktion; 600 sanger, 9 symfonier
och en méangd kammarmusik. Allt under en 31-4rig levnad! Han var musikhistoriens storste melodiker.
Lokal: Konsertsalen, Vaxhuset.

927 Hostfdglar i Viisterasomrddet

2020-09-17 13:00 - 14:45
Jamn vecka tors 6 ggr. 19 delt. Christina Bredin

Vi lér oss faglars kédnnetecken, liten och levnadssétt. Vi avslutar kursen med en eller tvé exkursioner.

928 Samtal om viirderingar och livsaskdadningsfragor

2020-09-16 13:00 - 14:45
Varje vecka ons 6 ggr. 19 delt. Christian Torborgh

Med tanke pa vad som sker i dagens snabbt fordnderliga vérld tar vi upp intressanta fragor som ror
etik, moral och livsaskédningar. Teologen och présten Christian Torborgh leder denna spannande kurs.

929 Medias roll i samhdllet

2020-09-15 15:00 - 16:45
Jamn vecka tis 6 gar. 19 delt. Per-Ake Svensson

Ar media ett stod eller en fara for var demokrati? Har media blivit en del av underhallningsindustrin?
Ger media en sann bild av verkligheten? Hur paverkas vi av det enorma mediebruset? Kan vara
politiker och myndigheter né ut med rétt information till oss medborgare via dagens media? Fragorna
runt medias roll i samhéllet &r alltid lika aktuella! Tillsammans ska vi diskutera allt detta och mer
dértill under kursen.

Sprakkurser

Kursdeltagare: Lis niviskalan (nedan) och vid behov kontakta kursledarna.
Europaradets niviaskala
Niva A0 Jag har inga forkunskaper.

Niva A1 Jag kan forsta och anvdnda mycket enkla ord och fraser. Jag kan presentera mig sjélv och
stélla enkla fragor. Jag kan kommunicera hjélpligt pa ett mycket enkelt sétt.

Niva A2 Jag kan forsta fraser och vanliga ord som ror personliga forhallanden. Jag kan kommunicera
i enkla sammanhang.

Niva B1 Jag kan forsta huvuddragen i tydligt standardsprék. Jag kan oférberedd ge mig in i samtal om
kénda vardagliga amnen. Jag kan linka ihop fraser pa ett enkelt sétt for att beskriva erfarenheter och
skeenden.



Niva B2 Jag kan folja huvuddragen i komplexa texter. Jag kan kommunicera flytande, sé att ett samtal
med en infodd Ioper i stort sett utan problem. Jag kan uttala mig klart och detaljerat om ménga olika

amnen.

Niva C1 Jag kan ldsa kravande texter och dr dven medveten om underforstatt innehall. Jag kan
uttrycka mig néstan helt obehindrat utan att leta efter ord. Jag kan anvénda spréket effektivt for olika

andamal.

Niva C2 Jag kan utan problem forsta s& gott som allt jag hor eller laser och referera till fakta och
argument. Jag kan uttrycka mig i sa gott som alla situationer spontant och helt flytande.

930 Spanska A 1

2020-09-15 09:00 - 10:45
Varje vecka tis
(Se inledningstext for sprak)

931 Spanska B 1
2020-09-15 11:00 - 12:45

Varje vecka tis

(Se inledningstext for sprak)

932 Italienska A 1
2020-09-16 09:00 - 10:45

Varje vecka ons
(Se inledningstext for sprak)

933 Italienska B 2

2020-09-14 16:30 - 18:15
Varje vecka man
(Se inledningstext for sprak)

934 Engelska B 2

2020-09-17 15:00 - 16:45
Varje vecka tors
(Se inledningstext for sprak)

935 Franska B 1
2020-09-14 09:00 - 10:45

Varje vecka man

(Se inledningstext for sprak)

936 TyskaA2/B 1

2020-09-15 09:00 - 10:45
Varje vecka tis
(Se inledningstext for sprak)

10 ggr

10 ggr.

10 ggr.

10 ggr.

10 ggr.

10 ggr.

NY KURS

10 ggr.

15 delt.

15 delt.

15 delt.

15 delt.

15 delt

15 delt.

15 delt

Tomas Wroblewski

Ana Maria Brito

Renée Stahle

Ulrica Wetter

Laura Luthard

Ragnhild Friborg

Helga Haasum



Forelasningar
Miéndagar klockan 14.00

Konsertsalen-Vaxhuset.
Icke medlemmar intrdde 50 kr.

14 september Forfattaren Lars Gustafsson (vard: Séren Salholm)

Forfattare, filosof, professor, journalist. Lars Gustafsson var en méngsysslare. Han var en av
véara mest mangsidiga forfattare och inte minst en stor poet. Ingen genre var honom
fraimmande. Han foddes 1 Visteras och visade tidigt litterdr talang. I flera romaner

skildrar han ménniskors liv i vastmanldndsk miljo. Vi ar glada att 4n en gang fa hora

Erik Jersenius, kulturredaktor pA VLT, nu med ett foredrag om Lars Gustafsson.

21 september Covid-19 och andra pandemier (vard: Christina Norén Svensson)

Jan Smedjegird, smittskyddsldkare i Vastmanland sedan 2004, kommer utifran
covid-19-pandemin och tidigare influensa-pandemier berdtta om hur dessa

har drabbat vart samhille. Pandemierna sprids i stor utstrickning genom allt vart resande
hér hemma och utomlands.

28 september Konstniren Anders Zorn (vard: Uno Gafvert)

5 oktober

I ar &r det 100 ar sedan konstndren Anders Zorn gick ur tiden. Idag forknippas hans namn
kanske mest med malningar av nakna kvinnor, folklivsskildringar och virtuosa avbildningar
av vatten, men det var framforallt med sina portrétt som Zorn pa sin tid vann ryktbarhet.
Fran barndomens Mora via studier i Stockholm gjorde han snabbt internationell karridr och
fick snart portrittera bade kungar och presidenter. I foredraget berittar Johan Cederlund
fran Zornmuseet i Mora om Zorns liv och verk.

ABB idag (Vard: Nils-Johan Bergsjo)

Suzanne Lagerholm ir kommunikationsdirektor for ABB Sverige. Hon kommer att berétta
om de fordndringar som skett i foretaget under senare tid. Vi far ockséd veta mer om hur
foretaget for ovrigt ser ut idag.

10



12 oktober Katolska kyrkan i Sverige (vard: Ola Bjorlin)
Anders Arborelius ir Nordens forsta kardinal i den katolska kyrkan.
Han har under l&ng tid verkat som biskop och munk i den katolska kyrkan i Sverige.
Paven Franciskus utndmnde honom sommaren 2017 till kardinal vid en ceremoni
i Peterskyrkan i Rom. Under sitt besok hos oss kommer Anders Arborelius beritta om
den katolska kyrkans verksamhet i Sverige.

19 oktober  Vixternas kroppssprak (vard: Uno Gafvert)
Utseendet pé véxternas blad och stammar har med 6verlevnaden att géra. Formen pé dessa
véxtdelar formedlar ett sprak som talar om hur bra véxten &r pa att klara sig i olika miljoer.
Genom att ldra sig detta kroppssprék far vi storre mojligheter att placera
véaxterna pa ratt plats och plantera rétt véxter i tridgarden. Tom Ericsson, som har arbetat
vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU), berdttar om vixternas spannande kroppssprak.

20 oktober (Stadsbiblioteket, kl. 18.00)

Vems islam — de kontrastrika muslimerna (vardar: Christina Norén Svensson,
Vasteras Humanistiska Forbund)

Mohammad Fazlhashemi, professor i islamisk teologi och filosofi vid Uppsala universitet,
berdttar om islams olika inriktningar. Tolkningen av islams urkunder har varierat under
historiens gang. Det finns tva huvudinriktningar - sunni och shia. Dessutom existerar

fyra sunnitiska och en shiitisk réttsskola samt olika teologiska och

filosofiska skolor. Vi far ocksa veta mer om de fundamentalistiska och liberalteologiska
tolkningstraditionerna inom islam.

26 oktober  Gifter och deras roll i historien (vard: Gunnar Gudmundsson)
Gifter har funnits sedan urminnes tider. Tidigt insdgs att gifter kunde anvindas i jakt och
krigforing och som ldkemedel. Foreldsningen tar upp olika gifter, deras verkningssétt och
anvéindning genom tiderna i olika delar av virlden. Olle Matsson, som &r professor emeritus
och forfattare till bocker om gifter, tar oss med pa en spannande resa i gifternas varld.

11



2 november Miniature Kingdom (vard: Séren Salholm)

9 november

16 november

23 november

30 november

Miniature Kingdom dr en miniatyrvérld med landskap, byggnader, modelljarnvigar,

fordon och ménniskofigurer. Allt inspirerat av olika miljder i Sverige. Denna vérld finns i en
anrik industrifastighet i Kungsor. Allt &r byggt i skala 1:87.

Museichef Staffan Anger ger oss en inblick i denna fantasifulla varld, som hela tiden vixer.

Skogarnas mystik och naturen i Stromsholm (vard: Séren Salholm)
Anders Geidemark, en av Sveriges frimsta naturfotografer bor utanfor
Hallstahammar. Han ar en beréttare i ord och bild, som har gett ut flera bocker.
Temat pé foreldsningen &dr skogarnas mystik och djurliv samt Strémsholms
naturreservat med kanalen, hédstarna och slottet.

Framtiden for demokratin (vard: Gunnar Gudmundsson)

Krigsslutet 1945 och Berlin-murens fall 1989 tolkades ldnge som avgdrande historiska
vandpunkter. Ménga ansag att demokratin skulle segra 6ver virlden. Trettio ar senare ar vi
inte lika 6vertygade. Vad har hiant och vad krivs for att demokratin &ter ska dominera
vérlden. Sverker Gustavsson &r professor i statskunskap vid Uppsala universitet. Han
intresserar sig sérskilt for samhéllsutvecklingen mellan demokrati, populism och diktatur.

Arets boktips (vard: Christina Norén Svensson)
Anna Duberg, Gunnel Arvidson Nilsson och Hanna Jenssen fran Visteras Stadsbibliotek
presenterar ett urval av arets bocker och berittar om hdstens boknyheter.

Amatorastronomins nya utmaning (vVard: Gunnar Holmdahl)

Astronomi och kosmologi &r under snabb utveckling. Forskarna 6versvimmas av

nya métdata frén jord- och rymdbaserade teleskop och rymdsonder. Bristande
forskningsresurser har gett amatorastronomerna en viktig roll. Vésteras Astronomi-
och Rymdforskningsférening (VARF) ér en forening som sprider kunskap om rymden.
Clas Goran Lundberg, som &r informationsansvarig for VARF, berdttar om vad

som &r pa géng inom dagens rymdforskning.
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Anmaélan

Betalning

Aterbud

Bussarna

Specialkost
Kontakt

Regler for vara resor
skall vara SUVs expedition tillhanda senast den dag som star angiven vid resp resa.
Anmélan gors via SUVs hemsida suvaros.se I de fall man inte har tillgang till dator
kan anmélan géras pa anmélningstalong. OBS! Ej per telefon.
Anmiilan till samtliga resor ir bindande efter anmilningstidens slut.
I mén av plats far person, som inte ir medlem, folja med pé resan mot en extra avgift
pa 100 kr. Blir resan 6vertecknad sker en lottning som avgor vilka som fér plats pa
aktuell resa. Alla far besked via e-post om deltagande eller icke deltagande.
I forekommande fall kontaktas man per telefon.
skall vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast den dag som stér angiven
vid respektive resa. Kom ihag att ange vilken resa betalningen avser.
OBS! Att du betalat resan garanterar inte att du fatt en plats och att du underléter att
betala géller inte som avbokning.
skall meddelas SUVs expedition eller reseledare for respektive resa.
Detta géller d&ven om du star pé véntelista.
Vid avbokning av resan efter anmélningstidens slut och det finns en ersittare, tas
ingen kostnad ut. Saknas erséttare kommer de kostnader som SUV ej kan paverka (t
ex. teaterbiljetter, museibesok) att debiteras resendren som avbokat.
avgar fran turistbusshallplatsen vid Centralen och i vissa fall d&ven fran busshéllplatsen
vid Hilla. Ange péstigningsplats.
anges vid anmaélan.
SUV expedition 021-138074 méndag — torsdag 09.00 — 12.00.
Eller den reseledare som star angiven vid respektive resa.

OBS! En del av resorna har vildigt kort anmélningstid. Det beror oftast pa att resan innehaller teater-
eller operabiljetter som vi méste ldmna besked om vid en viss tidpunkt.

Forever Piaf pa Gota Lejon med Malena och Beata Ernman
Fredag 9 april 2021

Genom Ediths dialog mellan sitt vuxna jag och det stindigt
nirvarande barnet berittas historien om flickan som upp-
tacktes ndr hon sjong i ett gathorn i Paris. Hon steg fran ett liv
i fattigdom till att bli en av de klarast lysande stjarnorna pé
virldshimlen. Ediths vinner, lskare och kollegor gestaltas pa
scenen av ensemble och orkestermedlemmar. Edith Piaf
foddes i Paris 1915, hennes mor var cafésangerska och hennes
far gatuakrobat. De 6vergav henne som liten och hon vixte
upp hos sin farmor som var bordelldgarinna i Normandie.
Hennes liv var komplicerat med sprit- och drogproblem och
ndr hon dog 1963 var hon bara 48 ar gammal, men hon hann

dnda bli en sangikon redan under sin livstid.

1530  Avresa fran turistbusshéllplatsen vid Centralen

1540  Avresa fran busshéllplatsen vid Hélla

18.00  Musikalen Forever Piaf borjar. Vi har platser pa parkett rad 15-17

ca 20.00 Hemresan startar. Smorgas och dryck serveras pa bussen hem. ca 22.00 Ater i Visteras

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast den 1 september
Anmadlan &r bindande efter anmélningstidens slut.
Kostnad 1.200 kr ska vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast den 15 september

Reseledare Ulla Londahl 070-7426160  Gun Johansson 070-5431948
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Waldemarsudde och Thielska Galleriet
Torsdag 3 september

Lena Cronqvist pa Waldemarsudde. Med en karridr som striacker sig 6ver ndrmare 60 ar har Lena
Crongqvist etablerat sig som en av Sveriges mest
uppmaérksammade konstnérer. Hennes konstnarliga
produktion &r starkt personlig men ocksa
allméingiltig, inkluderande och universell. Ofta
berérs existentiella teman som kérlek, barndom,
moderskap, ensamhet och dod. I utstdllningen ingér
verk fran 1960-talet fram till idag, i form av maleri,
grafik, teckningskonst, skulptur och textila verk.
Presentationen inkluderar ett antal verk fran senare
ar som aldrig tidigare visats publikt.

Augusta Lundin pa Thielska Galleriet. Augusta
Lundin (1840-1919) anses vara den forsta “riktiga”
couture-sdmmerskan i Sverige. Hennes kreationer
foljde det europeiska modets stromningar och bars
av kungahuset och 6verklassen.

Sedan 1867 forestod Augusta Lundin Sveriges allra
forsta couture-ateljé, dar sa kallad fransksémnad var
en specialitet. Utstdllningen berédttar historien om
Augusta Lundin som en dynamisk kreator och
entreprendr. De praktfulla historiska plaggen ar
utstéllningen huvudféremal, men med ett antal
halvfardiga plagg och underkldder ges ocksa tillfalle
att se hur vél arbetade kldderna &r dven pa insidan
och fa en inblick i fransksdmnadens utmaningar.

Lena Cronqvist, Modern 1975. Foto Per Myrehed

09.15 Avresa fran turistbusshallplatsen vid Centralen

09.30 Avresa fran Hélla. Busshallplatsen

11.15 Visning av utstéllning Lena Cronqvist pa Waldemarsudde
13.15 Lunch pa Restaurang Hasselbacken

15.00 Visning av utstéllningen Augusta Lundin pa Thielska Galleriet
ca 17.00 Avresa

ca 19.00 Ateri Visterés

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast 3 augusti.
Anmadlan ar bindande efter anmélningstidens slut.
Kostnad 890 kr ska vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast 11 augusti.

Reseledare Kerstin Eriksson 072-2115820  Annica Brehmer 070-8283829

14



Smaka pd Dalarna
Fredag 25 september

Fo6lj med pa en unik, kulinarisk resa till tre guldkorn i Dalarna.

Vart forsta stopp ér hos Sahlins Struts utanfor Borlédnge. Har far vi besoka en vanlig bondgéard med
ovanliga djur. Vi fér hora berittas om resan fran den forsta kycklingen till dagens strutsfarm med cirka
200 faglar. Efter den guidade visningen far vi formiddagsfika och chans att handla strutsprodukter.

Vi dker vidare, nagra kilometer fran Borldnge, till Murboannas. Hér produceras ostar och andra
mejeriprodukter. Vi far hora historien om hur allt startade i det lilla mejeriet. En trappa upp med
vacker utsikt 6ver Murbo serveras lunch och vi far ostprovning.

Vigg i vigg med mejeriet ligger butiken déar det finns massor av ndrproducerade delikatesser.

Resan avslutas pa Kulinariet i Stora Skedvi, centrum for sméskaligt mathantverk. Under vart besok pa
Kulinariet kommer vi att f4 en guidad visning och hora historien om hur Kulinariet skapades och hur
Skedvi Brod ateruppstod med hjilp av folkets stod. Har far vi se hur Skedvi Brod bakas for hand i
vedeldade ugnar 6ver 6ppen eld. I saluhallen Visthusboden kan vi &ven handla narproducerat kott, ost,
potatis, brod, 4gg och annat gott.

Vi avslutar saklart rundturen med kaffe och rykande varm mjukbulla direkt fran de vedeldade ugnarna.

08.00 Avresa fran turistbusshallplatsen vid Centralen
10.00 Forsta stoppet hos Sahlins Struts
Lunch hos Murboannas
Sista stopp hos Kulinariet
17.00 Hemresa
ca 19.00 Ateri Visters

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast 24 augusti.
Anmadlan ar bindande efter anméalningstidens slut.
Kostnad 875 kr ska vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast 1 september.

Reseledare Gun Johansson 070-5431948 Annica Brehmer 070-8283829
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Stockholm - Gamla stan med Christopher O 'Reagan och Riddarhuset
Mandag 5 oktober

Med sina gedigna kunskaper och sin eleganta viltalighet levandegor Christopher O'Reagan som ingen annan
det forflutna. Han tar oss med pa en underhallande stadsvandring i Gamla stan, for oss tillbaka till sitt
dlskade 1700-tal och later oss mdta manniskorna som en gang befolkade de skuggiga kvarteren.

Riddarhuset uppfordes 1641-1674. Rikskansler Axel Oxenstierna kdpte tomten i kvarteret Hercule och
arkitekt Simon de la Vallées tog sig an ett av sina storsta projekt. Palning och framforsling av sten samt
grundldggning for huvudbyggnaden hinns med innan Simon avlider efter ett slagsmal p& Stortorget.
Byggnationen fortsatter med ett antal arkitekter som vi far hora beréttas om under visningen.

Den svenska adeln bestar idag av ca 27.000 medlemmar av 661 atter. 2019 ars adelskalender upptar 46
grevliga, 131 friherrliga och 484 adliga atter. Regentens rétt att adla upphorde 1974. Det kan alltsé inte adlas
nagra nya personer i Sverige, men da och da uppticks familjer eller dttegrenar som tidigare ansetts vara
utslocknade.

09.15 Avresa fréan turistbusshallplatsen vid Centralen

09.25 Avresa fran busshallplatsen vid Halla

11.00 Guidad promenad i Gamla stan med Christopher O'Reagan
13.30 Lunch pa restaurang Agaton, Vasterlanggatan 72

15.00 Guidad visning av Riddarhuset

Ca 16.30 Hemresa

Ca 18.00 Ater i Visteras

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast den 31 augusti.

Anmiélan &r bindande efter anmélningstidens slut.

Kostnad 930 kr ska vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast den 7 september.
Reseledare Ulla Londahl 070-7426160 Annelie Jakobsson 073-3784080

OBS! Detta dr en dubblering av den resa som genomfordes i okt 2019. Ni som inte fick plats pa den resan
har fortur, men ni maste anméla er igen! OBS!
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Konstndrsresa till Linderholms i Stallarholmen

Torsdag 15 oktober

Lena A Linderholm — en av Skandinaviens mest dlskade q
konstnérer skapar sitt unika konstnérliga uttryck med en }
tydlig doft av Provence. Det ar de fargrika och glada W

b}

!

tavlorna, textilierna, keramiken och bockerna som ar
kénnetecknande for Lenas konstnérliga skapande. Motiven —
oftast blommor och frukter av olika slag. Védlkommen och
bli inspirerad.

Lunch pa Megs Kok och Trevligt dar Gosta Linderholm
underhaller med sang och musik innan vi avslutar dagen
med en visning av parets levande konstnarshem.

09.20  Avresa fran turistbusshallsplatsen vid Centralen
09.30  Avresa fran busshallplatsen vid Hélla £
10.30  Visning av Lenas ateljé h o
12.30 Lunch pa Megs Kok och Trevligt A
14.00 Visning av parets konstndrshem

15.30 Avresa

16.30  Ateri Visteras

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast 14 september
Anmiélan &r bindande efter anmélningstidens slut
Kostnad 680 kr skall vara SUVs resekonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast 21 september

Reseledare Annelie Jakobsson 073-3784080 Gun Johansson 070-5431948

Berwaldhallen — Christmas with friends med Nils Landgren
Sondag 29 november

Sedan 1980-talet har trombonisten Nils Landgren varit en sjdlvklar del av det
internationella musiklivet. Sedan 2006 ger han dven sina annorlunda,
variationsrika och uppskattade julkonserter pa Berwaldhallen.

Vi har reserverat 50 platser till julkonserten 29 november kl 15.00. Eftersom
biljetterna sldpps forst i augusti, kan vi inte ge mer detaljer om resan vid
programbladets tryckning.

Vidare information kommer pa hemsidan suvaros.se i augusti!
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Munktellmuseet och Klosters kyrka i Eskilstuna
Torsdag 5 november

Pa Munktellmuseet visas 180 ars svensk industrihistoria. Har finns bl.a. den forsta svenska traktorn
fran 1913 och Bolinder-Munktells forsta hjullastare fran 1954. Vi far en guidad tur samt en historisk
film. Om tiden ricker till kan man &ven fa provkora en tdndkulemotor.

Darefter éter vi lunch pé restaurang P2 som ligger alldeles intill.

Efter lunchen tar bussen oss till Klosters Kyrka. Kyrkan &r inte s& gammal, invigdes 1929 men den ar
sa statlig med sina tva torn som &r 62 meter hdga. Den har en altartavla som é&r signerad 1600 mélad av
den flamlidndske méstaren Martin de Vos.

10.00 Avresa fran turistbusshallplatsen vid Centralen
11.00 Guidning pa Munktellmuseet.

12.30 Lunch pé restaurang P2

14.00 Visning av Kloster kyrka

15.00 Hemresa

16.00  Ateri Visteris

Anmilan ska vara SUVs expedition tillhanda senast S oktober.
Anmélan dr bindande efter anmélningstidens slut.
Kostnad 450 kr ska vara SUVs resckonto PG 44 83 88-9 tillhanda senast 13 oktober.

Reseledare Gun Johansson 070-5431948  Annelie Jakobsson 073-3784080
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Om oss

Styrelse

Ledamoter

Ordforande Gunnar Hilding

Vice ordférande Bernt Akerblom

Kassor Karin Sollenborn

Sekreterare Per-Ake Svensson

Ledamot Thomas Pontusson

Suppleanter Ove Wilder, Lars-Erik Lund

Adjungerade Sylvi Larhed, Agneta Hilding,
Christina Norén Svensson, Gun Johansson

Revisorer Arne Lundqvist, Inger Porsander

Revisorssuppleant  Barbro Sundman

Folkuniversitetet Katarina Andersson

Ansvarsomraden

Expedition Sylvi Larhed

Ekonomi Karin Sollenborn

IT och Hemsida Kerstin Eriksson

Programkatalog Gunnar Hilding

Medlemsinformation Gunnar Hilding

Kurser Agneta Hilding

Foreldsningar Christina Norén Svensson

Resor Kerstin Eriksson

Reskassa Birgitta Olsson

Expedition

Expeditionen har 6ppet mandag-torsdag kl. 09.00-12.00
telefon: 021-13 80 74, 021-38 00 73
e-post: info@suvaros.se

Ansvarig expeditionen
Sylvi Larhed

Ovrig expeditionspersonal
Kerstin Eriksson, Barbro Johansson, Gun Johansson, Christina Jonsson, Laila Olofsson, Birgitta
Olsson, Inga-Lill Olsson, Annika Lindstrém

Telefonmeddelanden
Telefonmeddelanden fran oss vill vi gidrna fa bekréftade av dig.
Det spar manga telefonsamtal for oss.

GDPR
Senioruniversitetet Visteras har ett medlemsregister med uppgifter om aktiva medlemmars medlemsnummer, personnummer,
namn, adress och telefonnummer. Vi respekterar den nya dataskyddsforordningens regler hur personuppgifter fair behandlas.
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Alla seniorer ar
valkomna till oss

Expeditionen dr 6ppen mandag - torsdag
klockan 9 - 12
10 augusti - 10 december

SUV  libeded

SeniorUniversitetet Vasteras

Vixhuset, Viktor Larssons plats 1, 722 14 Visteras
021-13 80 74, 021-38 00 73
Hemsida: suvaros.se ¢ e-post: info@suvaros.se
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