FORELASNINGAR Viren 2026
Senioruniversitetet Visterads

Mandagar klockan 14:00 i Konsertsalen Viixhuset

159 Jiirnviigens framtid
19 januari

Foreldsare: Evert Andersson, Professor emeritus jairnvagsteknik, KTH

Jarnvdgen dr 170 ar gammal 1 Sverige och dr fortfarande i hogsta grad aktuell.

Den har manga styrkor men ocksé svagheter. Modern jarnvég ér elektrifierad och energisnal,
den dr mycket sdker, har hog kapacitet och tar liten plats i stiderna. Tagen ger resenérerna
generdst utrymme. For tungt gods dr jarnvagen oslagbar. Men den dras ocksa med forseningar
och instillda tdg. Den anses vara dyr, ibland for 1dngsam. Presentationen forklarar
bakomliggande samband och faktorer. Den forsker ocksa ge svar pa vad som kan gora
jarnvigen bittre.

Vird: Apostolos Kaloudis

160 Svensk industrihistoria — Gringesbergsbolagets uppgdng och fall
26 januari

Foreldsare: Niklas Ulfvebrand ir historiker, uppskattad foreldsare och passionerad
folkbildare.

2013 var Niklas Ulfvebrand initiativtagare till Folkhemsturen som under ménga ér firdades
genom Visterds moderna historia. Hér beréttar han om ett utsnitt av den svenska
industrialiseringen med kolossen Griangesbergsbolaget som exempel. Foretaget expanderade
kraftigt under 1950-talet for att kollapsa 1977.

Vird: Ingrid Edlund

161 Finns det liv i virldsrymden
2 februari

Foreldsare: Jan Gustafsson dr universitetslektor vid MDU och héller populdrvetenskapliga
foreldsningar om rymden, kosmologi och astronomi.

Vad har vi trott genom vérldshistorien och var star forskningen idag?
- en historisk tillbakablick pa vad vi trott om liv pd andra planeter

- vad ar liv och vad krdvs for att det ska uppsta?

- var 1 universum finns det forutsittningar for liv?

- hur kan vi upptécka liv pa andra planeter?

- kan vi kommunicera med andra civilisationer?

Vird: Ingrid Edlund



162 Aterbrukets mdngfasetterade arbete med virt avfall.
9 februari OBS! TEATERSALEN

Foreldsare: Kaj Wallin, miljoinformator pa Vafab

Kaj Wallin vill ge miljdinspiration och miljoforstaelse for Vafabs arbete med bland annat
biogas som fordonsbrénsle, miljonyttan med kompostering, avfallstrappans fem steg och
Vafabs stod till avfallshanteringen 1 Ukraina och kanske avlivas nagra myter om
avfallshanteringen.

Vard: Martin Helander

163 Jag vill vara FRI, forstar du
16 februari

Foreldsare: Malin Wahlstedt, forfattare och journalist

Malin Wahlstedt beréttar om sin mormor Viola Wahlstedt, en markviardig kvinna med ett yvigt
liv under 1900-talets forsta 90 ar. Viola var en egotrippad, multibegévad skulptdr som blev
frilansjournalist och barnboksforfattare. Frilansade som utrikeskorrespondent 1 Sovjet,
Nazityskland och spanska inbordeskriget. Startade korrespondensinstitut for danstrianing i
hemmet och en barnteater med Calle Flygare. Bodde ett antal ménader hos mayaindianerna i
Mexico. Blev mest kiind som barnboksforfattare och var ndra vian med Astrid Lindgren.

Viard: Martin Helander

164 Niir hjirnan dldras for fort — demenssjukdom, diagnos och behandling
2 mars

Foreldsare: Mattias Damberg, 6verldkare specialiserad pa sjukdomar och vard kopplade till
aldrandet, framst hos éldre personer.

Demenssjukdomar har blivit alltmer uppmérksammade de senaste dren. Demens &r en
sjukdom som drabbar bdde patient och anhoriga pd ett sitt som &r svért att forestilla sig. Det
ar mycket viktigt att demens diagnosticeras ritt bade inom priméirvarden och specialistvarden.
Tyvérr finns 4nnu ingen botande behandling. Foreldsningen kommer att behandla de olika
demenssjukdomarna med fokus pd Alzheimers sjukdom samt ta upp den symptomlindring
som finns tillgdnglig och om det finns ndgot man kan gora sjélv for att minska risken for att
utveckla demenssjukdom.

Vird: Ingrid Edlund



165 Min entreprendorsresa
9 mars

Foreldsare: Dr. Gisele Mwepu dr grundare och verkstédllande direktor for Okapi Finance, ett
svenskt fintech-bolag med global rickvidd.

Gisela Mwepu har masterexamen i datavetenskap samt en civilingenjérsexamen inom
datorteknik. Hon arbetar passionerat for att anvdnda teknologi som ett verktyg for att forbattra
ménniskors livskvalitet med ett stort fokus pa sméforetagande kvinnor som utgor ryggraden i
Afrikas informella detalj- och landskapet svart och 6dsligt. Men vara ekosystem har
utvecklats 1 grossistsektorer. Hon har flera prestigefyllda utmérkelser i Sverige och
internationellt. Ar 2016 rankades hon som nummer 88 pé listan 6ver 101 svenska
supertalanger med mera, med mera.

Vird: Martin Helander

166 I Miirta Mddas-Fjetterstroms fotspdr. Skrivprocessen, researchen och hur
iden foddes.
16 mars

Foreldsare: Anne Joergensen, forfattare

Anne Joergensen beskriver processen med att skriva boken “Ett fortrollat liv 1 det skonas
tjdnst — Mérta Maas-Fjetterstroms fiktiva romaner”. Hon beréttar ocksd om konstniren och
foretagaren Mértas historia. Hennes mattor &r eftertraktade over hela vérlden och tillverkas
fortfarande traditionsenligt 1 den vdv-verkstad som hon grundade i Bistad. Bokens fundament
ar ett antal brev till vinninan Clara Hahr som dekorerade fasaderna pa Fryxellska skolan och
Herrgérdsskolan. Bada ritades av Claras bror Visterdsarkitekten Erik Hahr.

Viard: Gunnar Gudmundsson

167 Naturens frojd
23 mars

Foreldsare: Torbjorn Skogedal utbildad inom bland annat biologi och natur/kulturgeografi

Ett program om djur, vixter och ekologi samt en portion lirdomshistoria. Med fantastiskt
bildmaterial, information om hur naturen fungerar och kan upplevas genom egna
observationer som leder till nya tankar och insikter. Det handlar bland annat om den
berdmde vetenskapsmannen Carl von Linné. Torbjérn Skogedal 4r sedan méanga ar
professionell fotograf med fokus pa bilder inom dessa omrdden och lardomshistoria. Han dr
ocksé forfattare och foredragshéllare. Medlem i Svenska Fotografers Forbund, Sveriges
Forfattarforbund och Forfattarcentrum 1 Vist.

Vard: Gunnar Gudmundsson



168 DC-3an Daisy s spinnande historia
30 mars

Foreldsare: Tomas Rinman ar verksam i stiftelsen Flygande Veteraner.

Ett berorande program om flygplanet Daisy pé flygplansmuseet i Vésterés. Daisy byggdes i
Kalifornien. Hennes forsta uppgift blev att 1943 transportera trupper och fornddenheter 1
Nordafrika. Andra viktiga uppdrag har varit landsdttningen av fallskdrmstrupper 1
Normandie pd dagen D under andra vérldskriget och utférandet av riskfyllda
hjilpsidndningar vid svilten i Etiopien 1957. Daisy dr idag Flygande Veteraners 6gonsten
och deltar 1 uppvisningar bade i och utanfor Sverige och gor dven ett stort antal flygningar
for medlemmar.

Viard: AnnMari Gunnarsson

Viilkommen till SUV:s forelisningar!

Ingen foranmiilan. Oppet diven for icke medlemmar.

Entrékort for medlemmar kan kopas pa SUVs expedition eller vid entrén till foreldsning.
Korten iir inte tidsbestimda och samma kort kan anvindas av flera medlemmar.

12 forelisningar kostar 400:- och 6 forelisningar kostar 200:-.

Icke medlemmar och ”Drop-in” betalar 90:- vid entrén. Swish eller kontant. Ej kort.
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